Laboratori si svolgeranno nella
Villa Medicea di Coltano

e presso le aziende della zona.
Accompagnati da Rosalba

Guicla Amloientale Escurionistica

Per imfo e prenotazioni:
Rosalba:3470626658

mail: didattica@prolococoltano.it

Proposta anno 2024/2025




QUATTRO PERCORSI TEMATICI PER SVILUPPARE
COMPETENZE £ CONOSCENZE

LA NATURA LE FILIERE ALIMENTAR

| CINQUE SENS STORIE MAGICHE




]- Come un insetto... | Bestiolini....

Gli insetti la loro vita segreta,
alla scoperta del micro-mondo

N [
|| laboratorio mira all osservazione (Jegli insetti
: e nella loro vita sociale.
YT e XK Porta  fare un
. orta a rare un rocus
e %‘«i

’% % su ¢io che ci circonda,
% Ay » partendo da”'im ortanza del mondo
8 . % fatto crl picco|i,
%: [ a“a |oro co”a[?orazione per sa|vaguardare la Ioiodiversité.

& LuogorVill Medisea Colano
Vi i t i
H}ﬂﬁ uogo:Villa Medicea Goltano e il suo parco

Perio&o: tLllttO llanno
Possibilita dell'ausilio di libri
Svo'to da: Rosa”)a Gui&a Ambientale Escursionista

Prezz0: 10 € a laamloino, minimo 10 bambini
Durata: 3 ore

ESCURSIONE E LABORATORIO MANUALE

Z-Oak...gli a”oeri raccontano

Esseri viventi speciali....

|| laboratorio mira a sensibilizzare
e fornire conoscenze sugli aspetti
di base del mondo vegeta|e,
Ilimportanza ela salvaguarclia
| (Jei vari ecosistemi.

Luogo:\/i”a Medicea Coltano e il Suo parco
Perio&o: tutto llanno
Possibilita dell'ausilio di libri
Svo'to cJa: Rosa”)a Guida Amloientale Escursionista
Prezz0: 10 € a l?amloino, minimo 10 bambini

Durata: 3 ore

ESCURSIONE E LABORATORIO MANUALE




3-Girotondo tra gli animali
GIROTONDO FRA GLI ANIMALI

Ogni animale ha Ioisogno di cure, attenzione ed
aFFetto... proprio come noi.
Perché non partecipare alla grande caccia al
tesor0222
Un gioco (Jidattico-esperienziale capace (Ji
avvicinare i Ioamlaini agli animali per ecJucare a”a
reciprocita in maniera (Jivertente 3 responsal?ile.

l_uogo: Az. agrico|a dgl territorio
Periodo: tutto l anno
Svolto da: Responsaloi]e el progetto

Prezzo: 10 € a Eam|9ino

Durata: 3 ore

4-Acqua e vita

ACQUA EVITA

) Com]?rendere rimportanza Ae||’e|emento
acqua € Fondqmenta|e cosi come imparare a
rispettare l amloiente che ci circoncla.

Non c’é cosa migliore che Farne esperienza
diretta.

Gli amici animali e |e piante amichevoli Vi
stanno aspettando proprio per scoprire insieme
quanto I acqua sia indispensal?ile a”a vita...
di tuttil !l

l_uogo: Az agrico|a del territorio
Periodo: tutto | anno
Svolto da: Responsaloi|e el progetto
Prezzo: 10€ a bambino

Durata: 3 ore



o-Le quattro stagioni e I suol cicli

|_e stagioni | |oro colori e |e |oro vilorazioni...

a”a scoperta (Ji cio che c circoncJa e cli come
camloia il Ioosco e |a vita cJei suol abitanti.

l_uogo: Villa Medicea,di Coltano
Perio&o: tutto l anno
Svo|to cla: Rosa”oa Guicla Amloientale

Escursionistica

Prezzo: 10 € a Ioaml?ino
Durata: 3 ore

ESCURSIONE £ LABORATORIO MANUALE




]-Dal ﬁore a| miele

La vita de”e api,
una societa organizzata e produttiva:
||a|veare, lla e regina, llape operaia e(J il Fuco.
| ralooratorio Si svor era
con llausilio di un arnia iidat’cica.
Llimportanza Ae”a co”aborazione,
Ilamicizia aiutano a vivere insieme
e Fare un Iouon lavoro.

|_uogo: Vi”a Medicea Coltano e il Suo parco
Periodo: tutto |Ianno
Possibilita dell'ausilio di libri
Svolto cla: Rosa”oa Guida Am[ﬂienta|e Escursionista

Prezz0:12 € a Ioamlaino, minimo 10 |oam|91ni

Durata: 3 ore

2-a via de“'orto....

|_ educazione alimentare un viaggio

meravighoso
Da clove Si partezz
Dal regno de”a natura, che nutre noi esseri umani e
tutto il mon(Jo animale.
Amnare i] gusto e incuriosirsi su”a provenienza del
ciloo. A(J(Jestrare la pazienza e il senso
di responsaloi|ité
H progetto a piu largo respiro, si puo sviluppare in piu
incontri, per aiutare gli insegnanti a creare un orto
ne”a propria scuola con%lausilio dei bimloi.
Non parferemo (Ji tecniche (Ji coltivazione,
ma (Ji come il contatto con llelemento terra porti
Ioenelfici e serenita

I_uogo: Villa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto |'anno
Possibilita dell ausilio di libri
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista
Prezzo: 10€ a Ioamloino, minimo 10 bambini Durata: 3 ore
LABORATORIO SENSORIALE E DI SEMINA



3- Lovile e gli animali della fattoria

o dirett ’o\“‘e‘“ Visita guidata da parte dell'allevatore dell'azienda
it vosS\\O\\ e Yma%%oé\\?amo agricola—loiologica a filera corta immersa
0
s nel Parco della Tenuta di Coltano.

Si potranno ammirare le pecore di razza massese
e gli altri animali cle”a Fattoria.

Visita al casehficio (Jove vengono prodotti

Formaggio pecorino, ricotta e yogurt.

Possibilita di merenda

l_uogo:Az. Agrioola cJe| territorio
Periodo: Tutto llanno
Svolto: Responsal}ile Az. agrico|a

Prezz0: 12 € a Ioamlaino

Durata: 3 ore

4. |4 via cJel pane

= | attivita & suddivisa in parte teorica e di visita

ed una parte dedicata al laboratorio.

|ntroduzione alla coltivazione dei cereali

Agricoltura tradizionale e |9i0|ogica

Dal chiceo di grano alla farina

| vari tipi i farina

Come si produce 1 pane: impasto e lievitazione naturale
Cottura del pane, ogni bambino potra portarsi a casa i

pane rea|izzato.

Luogo: Az, Agricola del territorio

Periodo: tutto llanno
Prezzo: 15 € a bambino Durata: 3 ore

Trasporto gratuito con Agri]ous per recarsi in Fattoria



[-Ti sento.....

AFFinare nostri sensi

Ascoltare....odorare....annusare....toccare
i nostri sensi e ¢io che ci raccontano,
in un percorso ludico—sensoriale,
all'interno della suggestiva cornice
cJe”a pineta

|_uogo: Villa Medicea Coltalno e il suo parco
Periodo: tutto I anno
Svolto Ja: Rosa”oa Guida Amlﬁienta'e Fscursionista

Prezzo: ]O € a Ioamloino, minimo ]O bamloini

Durata: 3 ore

Alla scoperta dei suoni e dei prorumi della naturali
e del bosco. Partiremo alla riscoperta dei suoni e odori nascosti
ne”7am|9iente, in questo caso, nel Ioosco.
e |4 riscoperta del valore del silenzio
° |_’asco|to, il riconoscimento, il comfronto dei suoni prodotti dai
Fenomeni atmosFerici, da”e piante, dagli animali (Jel [)osco.

° l vari pro{:umi ne”e varie zone che attraverseremo

Luogo: Villa Medicia e il suo bosco
Perioclo: tutto l'anno
Svolto da: Rosa”aa Guida Amloientale Fscursionista

Prezzo: 10 € a bamloino, minimo 10 Ioamloini

Durata: 3 ore




3- Bosco sensoriale degli indiani

Comfronto, co”aloorazione,
spazio a”,immaginazione e alla ricerca creativa...
diventiamo indiani per un giorno e viviamo 1 magico
legame che questo popolo aveva con la natura:

dalle Foglie, al vento fino ag|i animalill

l_uogo:Az. Agricola (Jel territorio
Perio&o: tutto |Ianno
Svolto da: Responsabi]e el progetto

Prezz0: 10 € a bamloino

Durata: 3 ore

Rendiamo interattivi i diritti naturali di bimbi e bimbe
tramite tante esperienze in natura per imparare a
rispettare noi stessi e g|i altri.

Siete pronti a sperimentare il diritto alle sfumature? E
que“o al selvaggioz
Venite a scoprir|i: giochiamo insieme a conoscerli
tuttil
Luogo: Az. agrico|a del territorio
Periodo: tutto l’anno
Svolto da: Responsaloile del progetto

Prezzo: 10€ a bamkino

Durata: 3 ore




1] GruFFalé

Storia animata a”linterno (Jel [oosco...
| loimbi saranno accompagnati in un escursione
a”'intemo de| Ioosco, cJove potranno immergersi

ne“a storia del Gru#a'c‘) e di tutti i suoi

personaggi
Luogo: Vi”a Medicea di Coltano

Periodo: So|o in caso di l)el tempo
Svolto da: Rosa”oa Guida Amloienta|e Fscursionistica
Prezz0: 15 € a laamloino

Durata: 3 ore e mezza

numero laamloini - Max 20 loamloini

2-Pollicino alla scoperta del bosco magico

Insieme al nostro amico Po”icino, che non si fa vedere
ma ci lascia cjegli indizi, scopriremo le meraviglie del
bosco e cle”e creature che lo abitano....
l_uogo:\/illa Medicea di Coltano
Periodo: tutto | anno
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale escursionistica

Prezzo: 156 3 Ioamloino

Durata: 3 ore e mezza




S-Favole dal Parco

Storia animata all'interno del bosco...
| bimbi saranno accompagnati in un escursione
all'interno del bosco, dove potranno immergersi
nelle storie di Animali e Piante,

in compagnia di Agenore un buffo Gufo....
].uogo:\/i”a Medicea di Coltano

Periodo: Solo in caso di bel tempo
Svolto da: Rosa”aa Guida Ambientale Escursionistica

Prezz0: 15€ a Ioamloino

Durata: 3 ore e mezza

numero bambini : Max 20 bambini per gruppo



Proloco Coltano i

Per inFo e prenotazioni

B a Rosalba: 3470626658

Mail: cJidattica@prolococoltano.it
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QUATTRO PERCORSI TEMATICI PER SVILUPPARE
COMPETENZE E CONOSCENZE

(I laboratori sisvolger n metodologia diversificata in base alla fascia di eta dei alunni presenti.)
LA NATURA LA STORIA

LE FILIERE ALIMENTAR | CINQUE SENSI




]-Come un insetto....

G]i insetti Ia |oro vita segreta,
a“a scoperta cJel micro—mondo

|| lalooratorio mira a”o studio
e ]'osservazione de Ii insetti ne”a loro vita sociale.
Porta a Fare un Eocus su cio che ci circon&a,
partendo cJa”Iimportanza de| mondo
Fatto di picco|i, per salvaguar(Jare
la biodiversita.

Luogo:Vi”a Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto |Ianno
Possibilita de”lausilio di libri e video
Svolto da: Rosa”oa Guida Amloienta|e Escursionista

Prezzo: ]O € a loambino, minimo 10 lvamloini

Durata: 3 ore

2-Al |upo...a| IUPO...

Storia (Ji Lupine”a

e di come comunicano i canidi
H lalooratorio mira a Favorire ||appreno{iment0
dei concetti ecologici fondamentali attraverso
la sFerimentazione (Ji attivita scienthfiche.
| importanza de”a gestione corretta
del patrimonio naturale,
e i| Fondamentale mantenimento in natura
di un alto Iive”o di biodiversita.

l_uogo:\/iHa Medicea Co|tano e il Suo parco
Perioclo: tutto |'anno
Possiloi]ité Ae”iausi]io (Ji |i|9ri e vi(Jeo
Svolto (Ja: Rosa”oa Guida Amkienta|e Fscursionista

Prezzo: ]Og a Ioamloino, minimo ]O loamloini

Durata: 3 ore




3-Oal<...gli alberi raccontano

Fsseri viventi speciali....
H lalooratorio mira a sensiloilizzare
e Fornire conoscenze sugli aspetti
(Ji loase (Jel mondo vegetale, ]limportanza e la
salvaguardia
(Jei vari ecosistemi.

Luogo: Vi”a Mecjicea Coltalno e il Suo parco
Periodo: tutto | anno

Possilailité de”lausilio di |ilﬁri e video
Svolto da: Rosa”oa Guida Ambientale Fscursionista

Prezzo: ]O € a loamloino, minimo ]O Ioaml?ini

Durata: 3 ore

4- Orienteering e cartograria

Orienteering nel bosco:
dove mi trovo, dove vog|io andare, come posso fare.
Apprendono i rchimenti de”’orientamento spazia]e, con
|’ausi|io (Je”a Ioussola, ch carte tematiche
e cercando di coglierne [ segnali fondamentals
che lvamloiente oFFre,
I ragazzi si cimenteranno in una gara divertente

il cui grado di digico|té sara di calibrato

a seconda del gruppo.

l_uogo:\/i”a Medicea Co]tano e il Suo parco
Periodo: tutto ||anno
Svo|to da: Rosanﬁa Guida Amlﬁientale Escursionista

Prezzo: ]O € a Ioamloino, minimo 10 bambini

Durata: 3 ore



5” loosco de“a sementina

[
Un percorso a” interno cJel IQOSCO
(percorribile so|o attraverso sentieri)

(Je”a Hora (a”oro, Farnia quercia (Ja sughero, pungitopo,
etc.) e della fauna (picchio, poiana, gruccione, lepre,
cinghiale, Fagiano, etc.) con possibi]ité di Ioird—watching.
Attivité cla poter a%inare acl a|tri percorsi

Luogo:\/i”a Me&icea Co|tano e il Suo parco
Perioclo: tutto llanno
Svolto da: Rosa”oa Guida Amloienta|e Escursionista

Prezzo: 6€ a Ioamloino, minimo ]O bambini

Durata: 2 ore

Visita in una Fattoria Ae“a Tenuta

(Ji Co|tano.

Conosceremo i bovini di razza Mucco Pisano
e l_imousine;
imaialidi cinta senese, |a pecora pomarancina
le capre Tibetane e que”e camosciate;
e poi tanti altri piccoli animali cJa cortile: Ie ga”ine, ]e

oche el conigli. H loro mondo,le Ioro aloitudini e

i ritmi del governo e cure giomaliere.

Luogo:Az. Agrioo'a (Jel territorio
Periodo: tutto llanno
Prezz0: 15 € a bambino
Trasporto gratuito con Agribus per recarsi in Fattoria

Durata: 3 ore



/-1 cava”i cli coltano raccontano

Percorso su”a re|azione uomo-cava”o
La conoscenza del cava”o e de”a sua evoluzione raccontata
attraverso storie vere, Fiabe e {“avole,

& il tema di questo percorso. Si svilupperé tramite la visita
del Centro Permanente su“a Cultura (Je] Cava“o, a”a scoperta
della vita dei cavalli. Le storie narrate sono tratte sia da libri
per I'imfanzia, sia ispirate a”e reali
storie (Jei cava”i del maneggio e par]ano,
attraverso le avventure degli animali, i temi importanti come
I'amicizia, ]a diversité, la competizione,

in rapporto genitori-{:igli.

Luogo:Az. Agrico|a del territorio

Perioclo: tutto |'anno
Prezzo: ]O € a bamloino

Durata: 3 ore

8- AHa ricerca de”e erlﬂe spontane

| percorso cambiera a seconda del periodo dell'anno e della
presenza delle varie essenze.
Anclremo a”a scoperta de”e piante spontanee
(erbette piu 0 meno grandi) che comunemente troviamo ai
Ioordi (JeHe strade, dei campi,

in giardino, sui muri e che consideriamo erbacce.

Attivita da poter aloloinare ad altri laboratori

Luogo:\/i”a Medicea Co]tano e il Suo parco
PeriocJo: tutto |Ianno
Svo|to da: Rosa”oa Guida Amlﬁienta]e Escursionista

Prezz0: 6 € a loamloino, minimo 10 |9am|9ini

Durata: 2 ore




O-Girotondo tra gli animali

Ogni animale ha Ioisogno ch cure, attenzione ecJ
aFlfetto... proprio come noi. Perché non partecipare
a”a rande caccia al tesorozzz
Un gioco jidattico—esperienziale capace di
avvicinare i Ioaml?ini agli animali per educare a”a
reciprocita in maniera clivertente e responsaloile.

l_uogo: Az. agrico|a dgl territorio
Perio&o: tutto l anno
Svolto da: Responsaloi]e el progetto
Prezz0: 10 € a bam|9ino

Durata: 3 ore

]O-Acqua e vita
ACQUAE VITA

) Comgrendere |’importanza (Je||1e|emento
acqua ¢ F’ondamenta|e cosi come imparare’a
rispettare l aml)iente che Ci circonda. Non ¢ &

cosa mig|iore che farne esperienza diretta.

Gli amici animali e |e piante amichevoli Vi
stanno aspettando proprio per scoprire insieme
quanto I acqua sia indispensal?ile a”a vita...
di tuttill
Luogo: Az agrico|a del territorio
Perioc]o: tutto |’anno
Svolto da: Responsaloi|e el progetto
Prezzo: 10€ a L)amloino

Durata: 3 ore




-1l suolo

Coslé il suo]o, come si é Formato e la sua imTortanza,

particolare rhterimento ai (Jiversi suoli, e a| a pedo-
humus
Fauna.
aric S Esperimento pratico sulla permeabilita del suolo,
sabbia escursione alla scoperta dei diversi suoli e dei diversi
acqua ghiaia amloienti.

roccia

Costo: €13 a bambino
Luogo: Villa Medicea di Coltano

Periodo: tutto |’anno
Svo|to da: Rosa”oa Guida Amloientale Escursionistica

Prezzo: 13 € a l?amIDino

Durata: 3 ore
Fscursione e lalaoratorio manuale

[2-Le zone umicJe

Come si sono Formate, come Si sSONO Formate e
come gli animali Ie hanno popolate e Si sono
adattate a questo amloiente.

Le migrazioni e gli animali stanziali.

Luogo: Vi”a Medicea cli Coltano
Periodo: tutto l’anno
Svolto da: Rosa”oa Guida Aml?ientale
escursionistica

Prezzo: ]3€ a Ioamloino

Durata: 3 ore
Escursione e laboratorio manua|e




Visiteremo il museo de”a ra(Jio, parleremo di Guglielmo
Marconi
della storia piu recente che lo ha fatto protagonista di un
picco|o Ioorgo ricco di storia
e circondato da un ambiente dove | uomo

non L\a completamente vinto su”a natura.

Llopera di bonifica delle vaste paludi che rendevano Complessa
la situazione idro—geologica di tutta la zona.
Con I’arrivo dei Granduchi Medicei inizid quel percorso
che porto al miglioramento (Jel territorio,

e a”a costruzione de”a \/i”a Medicea.



Un tuF}Co ne”a storia che ci porteré ad attraversare diverse
epoche.

Arnnﬂrerenu)diversirepertiin una suggestiva cornice.




]-Dal {jiore a| miele

La vita} delle apil, una societ'é organizzata
e produttiva: | a|verare, | ape regina, | ape operaia ed i| Fuco.

| |alooratorio Si svolgeré con l'ausilio (Ji un arnia didattica,
dove verranno spiegate tutte le fasi del lavoro delle api,
la loro importanza per il nostro ecosistema.

|| |aboratorio si suddividera in due momenti:
]) Incontro introduttivo di circa | ora e mezza,]I incontro con la presenza de”linsegnante e (JeHa
Responsaloile (Jel Progetto.
Una lezione introduttiva sul mondo delle api e particolare focus su cid che vedremo ne”luscita.
2) Fscursione didattica a”linterno del territorio ch Coltano, visione (Jei materiali e (Ji come &
strutturata un arnia, Ilimportanza ({i questi animali a”lintemo de”a nicchia ecologica, piccola

degustazione (Ji diversi mieli Iocali.

Luogo: Villa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto ]'anno
Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista
Prezz0: 15 € a Ioamloino, minimo 10 bambini

Durata: Bore



2-|a via cJe“'orto....

| educazione alimentare un viagEio meraviglioso
Da dove si parte22 Dal regno della natura, che nutre noi esseri umani
e tutto i| mondo animale.
Amnare il gusto e incuriosirsi su”a provenienza del ciloo.
Addestrare la pazienza e i| senso (Ji responsaloihté.

|_uogo: Vi”a Medicea Coltano e il Suo parco

Periodo: tutto llanno

Possibilita Je“lausilio di libri e video
Svolto c{a: Rosa”)a Guida Amloientale Escursionista

Prezz0: 10 € a l?amloino, minimo 10 Eambini

Durata: 3 ore

| progetto a piu largo respiro, si puo sviluppare in pit incontri, per aiutare gli
insiegnanti a creare un orto ne”a propria scuola con Ilausilio ciei |9im|9i.
Non parleremo di tecniche di coltivazione, ma ch come il contatto con

llelemento terra porti Ioene{:ici e serenita.



3- Dalla pecora al Formaggio

Luogo:Az. Agrico|a del territorio
Periodo: Marzo~Apri|e
Possibilita (Je”'ausiho di libri e video
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezzo: ]5 € a Iﬁamloino, minimo 10 bamloini

Durata: 50re

e
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| laboratorio si suddividera in due incontri:
]) Incontro introduttivo di circa | ora e mezza con la presenza de”linsegnante e della Responsabile
ad(letta, nei Iocali (Je”a Vi”a Me(licea
Lezione introduttiva:
o Presentazione del laboratorio
e (osa conosciamo su questo animale
o Concetto di filiera
o Lafiliera corta e le sue virtu
2) Visita guidata di tre ore da parte dell'allevatore dell'azienda agricola-loiologica
a filiera corta immersa nel Parco della Tenuta di Coltano
Una stalla che ospita circa 400 pecore di razza massese e un caseificio
one vengono prodotti Formaggio pecorino, ricotta e yogurt.
Verra spiegata la lavorazione del latte,

I ragazzi si cimenteranno ne”a produzione (Jel Formaggio



4. A“evamento di lﬂovini

Trasporto gratuito con

Agrilous per recarsi in Fattoria

|ntroduzione a”’aHevamento ch loovini

per la produzione di carne

Vari a”evamenti e razze: Limousine e Mucco pisano

Altri animali: pecora pomarancina, capre, asino

de”’Amiata e animali (Ja Corti|e

l_’a|imentazione (Je”e vacche e (Jei vite”i

lmportanza (Je”a carne ne”a pirami(Je alimentare

per l’uomo

Visita guiclata aH’a”evamento cle“e vacche

Luogo:/\z. Agricola de] territorio

Periodo: tutto llanno
Prezzo: 15 € a Ioamloino

Durata: 8 ore

h- La via cJel pane

I_’attivité 8 suddivisa in parte teorica e di

visita ed una parte dec{icata a| laboratorio.

Introduzione alla coltivazione dei cereali
Agricoltura tradizionale Ioiologica

Dal chicco di grano alla farina

| vari tipi di farina

Come si produce i pane: impasto e lievitazione
natura]e

Cottura del pane, ogni bambino potra portarsi a

casa i pane realizzato.

Luogo:Az. Agricola della Tenuta di Coltano

Periodo: tutto llanno

Prezz0: 15 € a bamloino,

Durata: 3 ore



[ Ambaralﬂé

Riscoperta (Je”a cultura etno—musicale pisana

attraverso il canto popolare tradizionale:
filastrocche, canti, giochi cantati e drammatizzazione.
| canto popolare diventa i mezzo per avvicinarsi
al dialetto loca|e, per ricordare usi e costumi storici
(Je] territorio, per Far rivivere i patrimonio

]inguistico—musica]e Iocale, $pesso poco conosciuto.

Luogo: Vi”a Medicea e il Suo parco
PeriocJo: tutto Ilanno
Svolto da: Associazione il Pentagramma

Prezz0: 10 € a loamloino

Durata: 3 ore

2- Suoni e proFumi clel |oosco

Alla scoperta dei suoni e dei proFumi della naturali e del bosco.
Partiremo a”a riscoperta clei suoni e ocJori nascosti ne”,amloiente, in
questo caso, nel bosco.

e |4 riscoperta del valore del silenzio

o L,ascolto, 1 riconoscimento, il confronto dei suoni
procJotti (Jai Fenomeni atmosrerici, da”e piante,
dagh animali del bosco.

° ] vari prmfumi ne”e varie zone che attraverseremo

Luogo: Villa Medicea e il suo bosco Periodo: tutto 'anno
Prezz0: 10 € a Ioamloino,
minimo 10 bambini
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Durata: 3 ore




3- Bosco sensoriale degli indiani

Comfronto, co”aloorazione, spazio
a”’immaginazione e alla ricerca
creativa... diventiamo indiani per un
giorno e viviamo i magico legame che

questo popolo aveva con la natura:

dalle Foglie, al vento fino agli animalill

I_uogo:Az. Agricola del territorio
Periodo: tutto |'anno
Svolto da: Responsaloi|e el Progetto
Prezzo: 10 € a bambino

Durata: 3 ore

4_A spasso tra i diritti

Rendiamo interattivi i diritti naturali di bimbi e bimbe
tramite tante esperienze in natura per imparare a
rispettare noi stessi e gli altri.

Siete pronti a sperimentare il diritto alle sfumature? E
que”o al selvaggi02
Venite a scoprirli: giochiamo insieme a conoscerli tuttill!
Luogo: Az. agricola del territorio
Periodo: tutto |7anno
Svolto da: Responsaloile c1e| progetto

Prezzo: 10€ a Ioamloino

Durata: 3 ore
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QUATTRO PERCORSI TEMATICI PER SVILUPPARE
COMPETENZE E CONOSCENZE

(I lalooratori sisvolgeranno con metodologia diversiFicata in Ioase a”a Fascia (Ji eta dei alunni presenti.)

LA NATURA LA STORIA

]- Coltano e Ia storia de”a radio
2-Coltano il territorio dai Medici ad 0ggi
3-Tesori in Vi”a

LE HLIERE ALIMENTARI | CINQUE SENS




]-—Come un insetto....

G]i insetti |a |oro vita segreta,

a||a scoperta cle| micro—mondo.
H Ialooratorio mira a”o studio e ]'osservazione
cJe li insetti ne”a Ioro vita sociale.
Porta a tare un Focus su ¢io cl'xe ci circonda,
partendo da”limportanza del mondo Fatto di piccoli,
per salvaguaréare ]a Ioiodiversité.

I_uogo:\/i“a Medioea Coltano e il U0 parco
|
Periodo: tutto | anno

Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svo|to da: Rosa”aa Guida Ambientale Escursionista

Prezzo: ]O € a L)amloino, minimo ]O bambini

Durata: 3 ore

Z-AI lupo...al IUPO...

Storia (Ji l.upine”a

= ch come comunicano i canidi
H Ialooratorio mira a Favorire IlapprenAimento
dei concetti ecologici fondamentali attraverso
la sperimentazione ch attivita scienthfiche.
l_limportanza cJeHa gestione corretta (Jel patrimonio
naturale, e i| Fondamentale mantenimento
in natura di un alto livello di biodiversita.

Luogo:\/i”a Medicea Coltano e i| Suo parco
Periodo: tutto ['anno
Possiloihté de”lausiho di lilori e video
Svo|to da: Rosa”aa Guida Amloientale Escursionista

Prezzo: 10 € a Ioaml)ino, minimo ]O Ioamloini

Durata: 3 ore




S-Oak...gli alberi raccontano

Esseri viventi specia'i....

H |alooratorio mira a sensiloilizzare e Fornire
conoscenze sugli aspetti di Ioase del mondo vegetale,
l'importanza e Ia salvaguardia dei vari ecosistemi.
Come gli alberi comunicano anche senza la paro'a

Luogo:\/i”a Medicea Co'tano e i| Suo parco
Perio&o: tutto I'anno
Possi|9i|ité Ae”lausiho di Iilori e video
Svolto da: Rosa”oa Guida Amloienta'e Escursionista

Prezz0: 10 € a Ioambino, minimo 10 loamloini

Durata: 3 ore

4- Orienteering e cartogralfia

Orienteering nel bosco:
dove mi trovo, dove voglio andare, come pOsso fare.
Apprendono i rudimenti cJeH’orientamento spazia|e,
con lyausilio de”a Iousso]a, (Ji carte tematiche e cercan(Jo di
coglierne [ segna|i fondamentali che | ambiente orrre,
| ragazzi si cimenteranno in una gara divertente e coinvolgente

il cui grado di difficolta

sara di calibrato a seconda del gruppo.

Luogo:\/i”a Medicea Coltano e il suo parco
Perio&o: tutto Ilanno
Svolto cla: Rosa”oa Guida Amloientale Fscursionista

Prezzo: ]O € a Ioamloino, minimo ]0 Ioamloini

Durata: 3 ore



lE)|| |oosco cle”a sementina

Un percorso a”'interno cJe| IQOSCO
(percorriloile solo attraverso sentieri)
de”a ﬂora (a”oro, Farnia quercia da sughero, pungitopo, etc.)
e de”a {:auna (picclnio, poiana, gruccione, lepre, cinghiale,
Fagiano, etc.) con possi|9i|ité di Ioird-watching.

Attivité corre]aloile a& altri [alooratori

l_uogo:\/i”a Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto |'anno
Svo|to da: Rosanﬁa Guida Amlﬁientale Escursionista

Prezzo: G € a L)amloino, minimo ]O Ioamloini

Durata: ore

6— |_a vecchia Fattoria

Visita in una Fattoria della Tenuta di Coltano.
Conosceremo i bovini di razza Mucco Pisano e
l_imousine; i maia]i (Ji cinta senese,
la pecora pomarancina le capre Tibetane e
que”e camosciate;
e poi tanti a|tri picco|i animali da cortile: le ga”ine,
le oche e conig|i.
H loro mondo,le Ioro aloitudini eiritmi (Jel governo e

cure giornaliere.

Rivo]to a: primarie, secon&arie |0
l_uogo:Az. Agrico|a (Je| territorio
Perio&o: tutto |Ianno

Prezzo: 15 € a loamloino

Durata: 3 ore




/-1 cava”i (Ji coltano raccontano

Percorso su”a relazione uomo-cava”o
La conoscenza del cavallo e della sua evoluzione raccontata
attraverso storie vere, Fialoe e Favole, 8 i| tema <Ji questo
percorso. Si svilupperé tramite |a visita del Centro Permanente
su”a Cultura <Je| Cava”o, a”a scoperta de”a
vita dei cavalli. Le storie narrate sono tratte sia da libri per
Ilimfanzia, sia ispirate a”e reali storie dei cava”i (Jel maneggio e
parlano, attraverso le avventure degli animali, di temi importanti
come ]lamicizia, la Jiversité, la competizione,

in rapporto genitori—{:igli.

Luogo:Az. Agricola del territorio
Svolto da: responsa]9i|e el progetto

Periodo: tutto |Ianno

Prezz0: 10 € a Ioamlaino Durata: 3 ore

8— A”a ricerca de“e erloe spontane

| percorso cambiera a seconda del periodo dell'anno e della
presenza delle varie essenze. Andremo alla scoperta delle
piante spontanee (erloette pil 0 meno grandi) che comunemente
troviamo ai Ioordi (JeHe stracJe, cJei campi, in giardino, sui muri e che
consideriamo erbacce.

Attivita co||ega|9i|e ad altri laboratori
Luogo:\/iHa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto |'anno
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezz0: 6 € a Ioam[)ino, minimo 10 bambini

Durata: 2 ore




9-” SUOIO

Coslé il suo]o, come si é Formato e la sua imTortanza,

particolare rhterimento ai (Jiversi suoli, e a| a pedo-
humus
Fauna.
aric S Esperimento pratico sulla permeabilita del suolo,
sabbia escursione alla scoperta dei diversi suoli e dei diversi
acqua ghiaia amloienti.

roccia

Costo: €13 a bambino
Luogo: Villa Medicea di Coltano

Periodo: tutto |’anno
Svo|to da: Rosa”oa Guida Amloientale Escursionistica

Prezzo: 13 € a l?amIDino

Durata: 3 ore
Fscursione e lalaoratorio manuale

10-Le zone umide

Come si sono Formate, come Si sSONO Formate e
come gli animali Ie hanno popolate e Si sono
adattate a questo amloiente.

Le migrazioni e gli animali stanziali.

Luogo: Vi”a Medicea cli Coltano
Periodo: tutto l’anno
Svolto da: Rosa”oa Guida Aml?ientale
escursionistica

Prezzo: ]3€ a Ioamloino

Durata: 3 ore
Escursione e laboratorio manua|e




Visiteremo il museo cJe“a ra(Jio, parleremo di
Guglielmo Marconi,de”a storia pi& recente

che lo ha fatto protagonista di un piccolo Ioorgo ricco
di storia e circondato da un ambiente dove

l’uomo non ha completamente vinto su”a natura.

]_'opera di bonifica delle vaste palchi
che rendevano complessa la situazione
idro—geologica di tutta la zona.
Con "arrivo dei Granduchi Medicei inizid
quel percorso che porto al miglioramento del territorio,e alla
costruzione della Villa Medicea.

\/isita a”e idrovore di loomfica.



Un tuﬂjo ne”a storia che ci porteré
ad attraversare diverse epoche.
Ammireremo diversi reperti inuna

suggestiva cornice.

Un focus sul importante funzione di testimonianza e
denuncia che rivestono i brani popolari presi in esame;
canti scaturiti in situazioni di particolari prololematiche
sociali ed economiche Iegati al periodo dell'azione

di “bonifica” del territorio:
]a poverté, Ia Fatica del lavoro, la guerra,

il non sempre Facile rapporto con il cJatore di lavoro e le

autorita. i terrd ne” area museale dove saranno
contemporaneamente visionati panne”i storici, Fotogralfie,

clocumenti e Filmati inecliti.



]-Dal Fiore a| miele

La vita delle api, una societa organizzata e prooluttiva:
|'a|verare, llape regina, llape operaia ed il Fuco.
l |alooratorio Si svolgeré con llausilio di un arnia di(Jattica,
dove verranno spiegate tutte le {“asi del lavoro de”e api,
la ]oro importanza per il nostro ecosistema.

|| |aboratorio si suddividera in due momenti:

]) Un incontro teorico di circa | ora e mezza con la presenza de”linsegnante e de”a Responsaloile
el Progetto.

Lezione introduttiva sul mondo delle api e partico|are focus su cid che vedremo durante lluscita

2) Fscursione didattica, visione cJe”lArnia e ({egli strumenti atti a”a produzione, parleremo ch come

dal Fiore si ottiene il miele, piccola degustazione di diversi mieli Iocali.

Luogo: Villa Medicea Coltano e il suo parco
Periodo: tutto ]'anno
Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezzo: 15 € a bamloino, minimo 10 Ioamloini

Durata: Bore



2-La via cJeworto....

. PR,

| educazione alimentare un viangio meraviglioso
Da dove si parte22 Dal regno della natura, che nutre noi esseri umani e
tutto i| mondo animale.
AFFinare il gusto e incuriosirsi su”a provenienza (Jel ciloo
A(J(Jestrare Ia pazienza e i| Senso (Ji responsaloihté

Luogo: Vi”a Medicea Coltano e il Suo parco

Periodo: tutto Ilanno

Possibilita Je”lausilio di libri e video
Svolto da: Rosa”)a Guida Amloientale Escursionista

Prezz0: 10 € a laamloino, minimo 10 loamlaini

Durata: 3 ore

| progetto a piu largo respiro, si puo sviluppare in piu incontri, per aiutare gli insiegnanti a
creare un orto ne”a propria scuola con llausilio clei loimloi. Non parleremo (Ji tecniche (Ji

coltnvaznone, ma dl come || contatto con | elemento terra port| IOGI’]GFICI e serenita



3- Da”a pecora al Formaggio

]_uogo:Az. Agrico]a ......
Periodo: Marzo—Aprile
Possibilita dell'ausilio di libri e video
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezzo: 15 € 2 Ioamloino, minimo 10 Ioamlaini

Durata: 5 ore

e
. okrane
Jirek
(e

\

\e 800\“.\%&3 . }ye\\?’o\wo

|| laboratorio si suddividera in due momenti:
]) l_'introduttiva Ai circa | ora e mezza, (Ji teoria con la presenza dell'insegnante e de”a
Responsabﬂe addetta.
Lezione introduttiva:

Presentazione (Jel ]alooratorio

o Cosa conosciamo su questo animale

Concetto di Fi|iera

la Filiera corta e Ie sue virtu

Z)Visita guidata (Ji tre ore da parte (Je”'aHevatore de”lazienda
agrico]a—loio|ogica a filiera corta immersa nel Parco della Tenuta di Coltano
Una stalla che ospita circa 400 pecore di razza massese e un caseificio dove vengono prodotti
Formaggio pecorino, ricotta e yogurt.

Verra spiegata la lavorazione del latte, | ragazzi si cimenteranno nella produzione el Formaggio



4. A”evamento (Ji Ioovini

|ntroc1uzione a”’aHevamento ch loovini

per la produzione di carne
e Vari allevamenti e razze: Limousine e Mucco pisano
] A|tri animali: pecora pomarancina, capre, asino
dell Amiata e animali da cortile
o L’alimentazione delle vacche e dei vitelli
o |mportanza della carne nella piramide alimentare per
|"womo

] Visita guidata a”’a”evamento de”e vacche

Luogo:Az. Agricola del territorio

Periodo: tutto llanno
Prezz0: 15 € a Ioamloino

Durata: 3 ore

h- La via cJel pane

l_'attivité e suddivisa in parte teorica e di visita ecJ una

parte cJeclicata al Ialooratorio.

|ntroduzione a”a coltivazione dei cereali

Agricoltura tradizionale e biologica

Dal chicco di grano a”a Farina

| vari tipi di Farina

Come si produce i pane: impasto e lievitazione naturale

Cottura del pane, ogni bambino potra portarsi a casa i pane

realizzato.

Luogo:Az. Agricola del territorio

PeriocJo: tutto llanno

Prezzo: ]5 € a loamloino, minimo ]O Ioamloini

Durata: 3 ore




[ Amloaralﬂé

I Riscoperta cJeHa cultura etno—musicale pisana attraverso i

canto popolare tradizionale:
filastrocche, canti, giochi cantati e drammatizzazione.
| canto popolare diventa i mezzo per avvicinarsi
a| dia]etto |oca]e, per ricordare usi e costumi storici
cJel territorio, per Far rivivere
il patrimonio Iinguistico—musicale loca]e,

SpPESS0O poco conosciuto.

Luogo: Vi”a Me&icea e il Suo parco
Perioc{o: tutto llanno
Svolto cJa: Associazione i| pentagramma

Prezz0: 10 € a Ioamloino

Durata: 3 ore

2- Suoni e prmfumi clel Ioosco

Alla scoperta dei suoni e dei prmfumi della naturali
del bosco. Partiremo alla riscoperta dei suoni e odori
nascosti ne”’amloiente, in questo caso, nel bosco.

e |4 riscoperta del valore del silenzio

° I_’ascolto, i riconoscimento, il confronto dei suoni
prodotti dai fenomeni atmosFerici, dalle piante, dagli
animali del bosco.

e |vari proFumi nelle varie zone che attraverseremo
l_uogo: Villa Medicea e il suo bosco
Periodo: tutto llanno
Svolto da: Rosalba Guida Ambientale Escursionista

Prezzo: ]O € a Ioamloino, minimo ]O loamloini

Durata: 3 ore




3- Bosco sensoriale clegli indiani

Comfronto, co”aborazione, spazio a”’immaginazione e alla
ricerca creativa... diventiamo indiani
per un giorno e viviamo 1 magico legame che questo
popo|o aveva con Ia natura: (Ja”e Foglie, al vento Fino agli

animalil”

Luogo:Az. Agricola del territorio
Periodo: tutto |'anno
Svolto da: .Responsaloile el progetto

Prezz0: 10 € a Ioamloino

Durata: 3 ore
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\/isiteremo Ia \/i”a Medicea e i| museo cJe”a radio, parleremo di

Guglie|mo Marconi,
de”a storia piU recente Che lo ha lfatto protagonista (Ji un piccolo loorgo
ricco (Ji storia e circondato cJa un ambiente

(Jove ]’uomo non ha completamente vinto su”a natura.



Llopera di l)oni{:ica cJe”e vaste paludi che rendevano complessa Ia situazione

idro—geologica di tutta la zona.
Con | arrivo dei Granduchi Medicei
inizio quel percorso che porto al miglioramento del territorio,e alla
costruzione della Villa Medicea.

\/isita a”e iclrovore (Ji Ioonirica.



Proloco Coltano

LABORATORI E DIDATTICA AMBIENTALE

Proloco Coltano promuove, in collaborazione con le aziende del territorio,
percorsi di treLLing e laboratori didattici per scuole e gruppi organizzati.
| lalooratori pratici su”yalimentazione, Ia Hora e la Fauna Iocale cJanno la possibilité di porre
l’attenzione su”’importanza del vivere sano ed il rispetto verso la natura,
per chi vuole immergersi a pieno in un ambiente rurale.
Tanti percorsi didattici offerti per promuovere l’educazione ambientale e
riscoprire la storia del territorio.
La proposta prevede |a realizzazione di una visita di circa 3 ore durante la mattina
0 nel pomeriggio o di una visita di una giornata (5 ore) nella Tenuta di Coltano
ed offre alla scuola e ai gruppi privati una vasta scelta tra progetti didatticie le gite,
in modo da omire un Formicjaloile terreno di apprendimento attivo per Ioaml?ini,
ragazzi ed anche gli adulti.

Per visionare tutte e propose&idattiche: WWW.p

rolococoltano.it

= i
l lalooratori Si svolgeranno a”'interno de”a Vi”a Medicea 0 presso le aziende de”a zona.
Sarete accompagnati da Rosalba, Guida Ambientale Escursionistica.

Per in{:o e prenotazioni:

cell: 3470626658

mai|: (Jidattica@prolococoltano.it

ﬁ Proloco Coltano



